
Aujourd'hui,	on	vous	parle	du

MOOC	"Psychologie	pour	les

enseignants".

Pendant	mes	premiers	entretiens	pour	le	projet	Les	Nouvelles

Pédagogies	en	novembre	2021,	Marine,	une	collègue	de	Marine	(oui,	ça

peut	être	un	vrai	casse-tête	 ),	m'a	parlé	avec	enthousiasme	d'un

MOOC	absolument	génial	qu'elle	suivait	à	ce	moment-là.

	

Il	s'agissait	du	MOOC	"Psychologie	pour	les	enseignants"	qu'elle

décrivait	comme	une	mine	d'or,	super	concret	pour	comprendre	les

rouages	du	cerveau	des	élèves,	notamment	en	ce	qui	concerne	la

mémorisation,	le	comportement	et	la	motivation.

	

Alors	là,	je	dois	avouer	que	le	titre	"Psychologie"	ne	me	laissait	pas

imaginer	que	l'on	plongerait	dans	ces	aspects	concrets,	mais	c'est	bel	et

bien	le	cas	!	Intriguée,	j'ai	décidé	de	m'inscrire,	vu	que	c'est	ouvert	à

tous,	et	quelle	découverte	!	

	

Au-delà	des	vidéos	de	grande	qualité,	l'expérience	proposée	par	les

formateurs,	notamment	par	Franck	Ramus,	est	tout	simplement	géniale...

mais	bon,	chut	,	je	ne	veux	pas	trop	en	dévoiler.

	

En	tout	cas,	après	un	certain	temps,	le	MOOC	est	devenu	inaccessible

(c'est	le	truc	des	MOOC,	on	le	sait	bien).	Heureusement,	j'avais

enregistré	les	vidéos	qui	m'avaient	particulièrement	marquée.

Cependant,	tout	le	reste,	les	jeux,	les	quiz,	tout	ça,	était	aux

abonnés	absents.

	

Les	vidéos	ont	été	mises	sur	YouTube	(oui,	que	les	vidéos)	par	les

auteurs,	et	fin	novembre,	la	bonne	nouvelle	est	arrivée	!	Tout	le

MOOC	est	de	nouveau	disponible	!		

	

C'est	le	moment	de	se	plonger	dans	cette	aventure	captivante.	Alors,	qui

vient	avec	nous	explorer	les	méandres	de	la	psychologie	éducative	?	



	Mais	c'est	quoi	ce	MOOC	en	fait

?

L'idée	du	MOOC	est	née	de	la	volonté	de	Frank	Ramus,	chercheur	en

sciences	cognitives	et	directeur	de	recherche	au	CNRS,	de	trouver	des

solutions	aux	limites	des	formations	en	présentiel.

	

Conscient	de	l'impact	limité	de	ses	interventions	en	amphithéâtre,	il	a

cherché	à	créer	un	projet	à	plus	grande	échelle	pour	répondre	aux

besoins	de	tous	les	enseignants	en	France.

	

Le	programme	a	été	élaboré	avec	l'aide	d'un	comité	de	relecture

composé	de	chercheurs,	d'enseignants	et	de	cadres	de	l'Éducation

nationale,	garantissant	ainsi	la	pertinence	des	contenus.

฀	Cinq	raisons	de	suivre	ce	MOOC

1฀	Préoccupations	centrales	:	Le	cours	aborde	des	sujets

cruciaux	tels	que	la	mémoire,	le	comportement	et	la	motivation,

pertinents	dans	toutes	les	matières	et	à	tous	les	niveaux	scolaires,

concernant	ainsi	100%	des	enseignants.

	

2฀En	prise	directe	avec	la	recherche	:	Basé	sur	des	recherches

validées	en	psychologie,	dispensé	par	des	enseignants-chercheurs

de	renom,	ce	MOOC	offre	une	formation	en	phase	avec	les

dernières	avancées	scientifiques.

	

3฀Outils	concrets	et	utiles	:	Au-delà	des	notions	fondamentales,

le	cours	propose	des	outils	concrets	pour	améliorer	la

mémorisation	des	élèves,	réguler	leur	comportement,	et	enseigner

de	manière	à	promouvoir	la	motivation	intrinsèque,	la

métacognition	et	l'autorégulation	des	apprentissages.

	

4฀Construction	de	l'autonomie	professionnelle	:	En	participant

à	ce	MOOC,	vous	renforcez	votre	formation,	vous	permettant	de

faire	des	choix	pédagogiques	éclairés	en	toute	autonomie.

	

5฀Formation	en	ligne	libre	et	gratuite	:	Accessible	à	tous,	sans

condition	de	formation,	de	profession	ou	de	pays,	ce	cours	en	ligne

délivre	une	attestation	de	suivi	à	la	fin	de	la	formation.

	Présentation	rapide	du	MOOC

Axé	sur	la	mémoire,	le	comportement,	et	la	motivation,	ce	MOOC

complète	la	formation	en	psychologie	des	enseignants.

	

Ces	sujets,	choisis	pour	leur	importance	transversale,	concernent	tous

les	enseignants,	de	la	maternelle	à	l'enseignement	supérieur.

	

	À	la	fin	du	cours,	vous	serez	en	mesure	d'adapter	votre	enseignement

aux	limites	cognitives	des	élèves,	d'optimiser	la	rétention	en	mémoire,	de

gérer	les	comportements	perturbateurs,	et	de	favoriser	la	motivation

intrinsèque	et	l'autorégulation	des	apprentissages.

	

Ce	MOOC	est	prévu	pour	être	suivi	sur	6	semaines,	mais	évidemment



vous	pouvez	le	faire	à	votre	rythme.	

⚠	Attention,	il	n'est	accessible	que	jusqu'au	30	avril	!	฀	

	

On	vous	met	la	bande-annonce	du	MOOC	juste	ici	:	

Je	veux	suivre	ce	MOOC	!

	Et	si	vous	avez	déjà	suivi	ce

MOOC	?

Vous	nous	connaissez,	on	ne	va	pas	vous	envoyer	une	newsletter	qui	ne

vous	apporte	rien	de	concret	!

	

Alors	on	vous	propose	des	ressources	pour	réactiver	vos	connaissances

sur	le	sujet	:	des	sketchnotes	hyper	bien	faits	par	Natacha	Canaud,

de	l'équipe	de	la	Cardie	de	la	Réunion	.

	

Ces	5	sketchnotes	reprennent	les	éléments	clés	de	chaque	semaine	du

MOOC	:

Semaines	1	&	2	-	Mémoire	et	apprentissages	scolaires

Semaines	2	&	3	-	Régulation	du	comportement

Semaines	5	&	6	-	Motivation	et	métacognition

On	compte	sur	vous	pour	nous	éblouir	avec	vos	découvertes	dans

ce	MOOC	et	surtout,	nous	dire	si	vous	aussi,	vous	trouvez	que

c'est	passionnant	!	

	

D'ailleurs,	avez-vous	d'autres	pépites	du	même	acabit	à	nous	révéler	?

Des	ressources	incroyablement	concrètes	qui	ont	illuminé	votre	parcours

?	

Je	veux	les	sketchnotes	du
MOOC	!

Du	côté	des	Nouvelles

Pédagogies

https://www.youtube.com/watch?v=ycHVPY-6BJA
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/la-psychologie-pour-les-enseignants/
https://lesnouvellespedagogies.fr/wp-content/uploads/2024/01/MOOC-Psychologie-pour-les-enseignants-Sketchnotes.pdf


Pour	différentes	raisons	indépendantes	de	notre	volonté,	nous	avons

à	contrecœur	décidé	de	reporter	la	8ème	Journée	de	Rencontres

initialement	prévue	le	10	février.

	Elle	aura	finalement	lieu	le	20	avril	2024	à	Paris.

	

Cet	événement	est	une	nouvelle	occasion	de	se	rencontrer,

d'échanger	ses	expériences	et	de	continuer	à	se	rencontrer	entre

enseignants	passionnés	.

	

Gardez	cette	date	en	tête	et	surveillez	nos	communications	pour	plus

de	détails	sur	les	modalités	d'inscription.	

	

La	Journée	de	Rencontres	du	20	avril	promet	d'être	une

expérience	enrichissante	et	inspirante	pour	tous	les

enseignants	désireux	de	se	connecter,	de	partager	et

d'apprendre	ensemble	.	

	

Et	en	attendant,	nos	évènements	à	distance	continuent	pour

nos	adhérents.	Notre	prochain	évènement	en	ligne	est	une

Masterclass	avec	Laura	Marie,	orthophoniste	derrière	le	compte

Instagram	@latelierdelorthophoniste.	Cette	Masterclass	est	sur-

mesure	puisqu'elle	sera	construite	selon	les	questions	et

interrogations	des	adhérents.

	

Pour	devenir	adhérent	et	nous	rejoindre,	c'est	ici	

Je	deviens	adhérent	LNP	!

A	très	bientôt,

Camille	

Cette	newsletter	a	été	spécialement	conçue	pour	les	enseignants

souhaitant	rester	informés,	inspirés	et	connectés	dans	le	domaine	de

l'éducation.

	

Chaque	édition	des	News	Pédagogiques	vous	fera	découvrir	des

experts	et	des	personnalités	inspirantes	de	l'éducation,	qui

partageront	leur	expertise,	leurs	conseils	et	leurs	idées	novatrices

pour	enrichir	votre	pratique	pédagogique	.

	

Aussi,	nous	vous	tiendrons	informés	des	ressources	qui	nous	ont

particulièrement	plu	,	afin	que	vous	puissiez	découvrir	de	nouvelles

idée	pour	votre	bibliothèque	pédagogique.

	

Enfin,	nous	vous	tiendrons	au	courant	de	l'actualité	au	sein	de	notre

https://app.lesnouvellespedagogies.fr/adhesion


communauté	d'enseignants,	Les	Nouvelles	Pédagogies,	en	partageant

les	événements,	les	initiatives	et	les	projets	passionnants	que	nous

entreprenons	ensemble	฀	฀.

	

Les	News	Pédagogiques	sont	un	outil	précieux	pour	rester	connecté	à

l'évolution	de	l'éducation,	pour	vous	inspirer	et	pour	vous

accompagner	dans	votre	parcours	professionnel.	Nous	sommes

impatientes	de	partager	cette	aventure	éducative	avec	vous	et	de

vous	offrir	une	source	d'informations	et	d'inspiration	régulière.

	

Abonnez-vous	dès	maintenant	pour	ne	rien	manquer	des	News

Pédagogiques	!	

Les	Nouvelles	Pedagogies

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}

Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	newsletter.

Se	désinscrire
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